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と き；２月１８日（水） 

午後１時３０分～ 

ところ；陵西中学校体育館 

※ 寒さ対策をしてお越しください。 

                                                     

 

 

 

 

 

来る２月１８日（水）に元 女子バレーボール日本代表の大山加奈さんが陵西中にやって

きます。これは、市教育委員会による「中学生チャレンジ応援事業」の一環として行われるも

ので、「中学生の自由な発想で考えた事業など」を企画・運営することで、企画力や創造力

などを養うことをねらいとして行われます。 

本校では、７月から生徒代表による実行委員会を組織し、学校内でできるもの、全校生

徒が楽しめるもの、予算内でできるものという条件を踏まえ、全校生に楽しんでもらえるイベ

ントになるよう検討を重ねてきました。その結果、元日本代表の大山加奈さんのお話を聞い

てみたいということになり、イベント会社と交渉した結果、今回の講演が実現しました。 

どなたでも参加可能ですので、地域の皆さまもぜひ、ご来校ください。お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

１月２６日（月）に３年生を対象とした「年金出前講座」

を開催しました。この講座は日本年金機構が中学生を対象に

初めて実施するとのことで、寒河江年金事務所の方々から、

年金の仕組みなどについて詳しく話をしていただきました。

話を聞いた３年生は「年金は現役世代の人や税金によって賄

われていることを知った」などと感想を語ってくれました。

年金事務所の皆さん、ありがとうございました。 

寒河江市立陵西中学校  

学校だより 

令和８年２月号 

文責；校長 井上信宏 

知
性 

 

健
康 

 

自
主 

 

＜大山 加奈さん＞ 

東京都江戸川区生まれ。小学校２年生からバレ

ーボールを始め、全日本バレーボール小学生大会

で優勝。成徳学園中学、成徳学園高校（現  下北

沢成徳高校）に進学。高校では主将として活躍し、

インターハイ、国体、春高バレーの３冠を達成した。 

２００１年に高校生ながらも全日本代表に選ば

れ、世界選手権やアジア大会に出場。２００３年に

高校を卒業し、東レ・アローズに入団。Ⅴリーグの

新人賞を獲得した。２００４年のアテネオリンピック

に出場するなど、力強いスパイクを武器に「パワフ

ルカナ」の愛称で親しまれ、日本を代表するプレー

ヤーとして活躍した。 
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校内書き初め展 
 【金 賞】 １年 草苅さん 
       ２年 新宮さん 
       ３年 山崎さん 
 
 【銀 賞】 １年 二関さん 
          山田さん 
       ２年 今野さん 

  新宮さん 
渡邉さん 

       ３年 鈴木さん 
          布川さん 

  渡邊さん 
 

 【銅 賞】 １年 菊池さん  國井さん  佐藤さん 
          庄司さん  鈴木さん   
       ２年 相原さん  大沼さん  佐藤さん 
          大沼さん  菅野さん  早坂さん 
       ３年 岩井さん  木村さん  武田さん 
          田中さん  布川さん  渡邉さん 
 
寒河江市市民卓球大会 
中学２年男子シングルス 
【第１位】 志田さん 
【第３位】 佐藤さん 

 

第２７回コバルト杯争奪 
中学校男子バレーボール大会 

 【第３位】 男子バレーボール部 

（河北中・西川中と合同） 
 
第５４回西村山バレーボール協会長杯 
  中学校バレーボール大会 
 【優 勝】 女子バレーボール部 

 

 ＊昨年１２月２５日～２７日に、大阪市で行われた全国都道府県対抗中学バレーボー

ル大会（JOC カップ）に、３年生の國井さんと２年生の渡邉さんが出場しました。２

人とも山形県の代表として精一杯頑張ってくれました。お疲れさまでした。 

＊１月８日～１１日に、東京都駒沢体育館で行われたＪＯＣジュニアオリンピックカップ 

フェンシング競技 に２年生の真木さんが出場しました。高校生相手に果敢に挑み、

全国大会で１勝することができたそうです。がんばりましたね。 

＊１月５日に東京の日本武道館で行われた全日本書初め大展覧会席書大会に２年

生の今野さんが参加しました。日本武道館での書初め大会に参加できるって、すご

いですね～。 
 
全国を舞台に活躍する陵西中生を誇りに思います。これからも頑張ってください。 

 

 


