
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男子バスケ部   寒河江市市民体育館（２日間とも） 
１４日（土） ＜総当たりリーグ＞  

・Ａ１試合 陵西 － 陵東 

・Ａ３試合 陵西 － 河北 

１５日（日） ＜総当たりリーグ＞  

・Ａ２試合 陵西 － 朝日＆大江 

・Ａ４試合 陵西 － 陵南 

※２日間の勝率で順位が決定 
 

〔部長の決意〕 佐藤さん 

男子バスケ部は、部員が７人と、とても少ない中です

が、全員で協力しながら日々の練習に励んでいます。本

番では、どんな時もあいさつと元気を忘れずに、気持ち

の良いプレーができるよう頑張ります。応援、よろしくお

願いします。 

女子バスケ部 寒河江市市民体育館（２日間とも） 
 １４日（土） ＜総当たりリーグ＞  

  ・Ｂ２試合 陵西 － 河北 

・Ｂ４試合 陵西 － 陵南 

 １５日（日） ＜総当たりリーグ＞  

  ・Ｂ１試合  陵西 － 朝日  

・Ｂ３試合  陵西 － 陵東 

※２日間の勝率で順位が決定 
 

〔部長の決意〕 横山さん 

 女子バスケ部は、「公式戦１勝」を目標に、全員で一生

懸命取り組んできました。練習では、対人や体幹トレーニ

ングを行ってきました。本番では、周りの雰囲気に流され

ず、互いに声をかけ合って、少しでもオフェンスの回数を

多くしたいです。全試合、全力で戦ってきます！ 

来る６月１４日（土）・１５日（日）に「西村山中学校総合体育大会」が予定されており、その組み合せが決まりましたのでお知らせ
いたします。大会では、これまでの練習を自信にし、関わってきたすべての方々 への感謝の気持ちを忘れず、仲間のため、自分のために
最後まで粘り強く戦ってきてくれることを願っています。 がんばれ！ 陵西中生！！ 

男子バレー部  

１４日（土）  西川町民体育館 

 ・Ａ１試合 陵西 － 大江 

 ・Ａ３試合 陵西 － 河北 

１５日（日）  西川町民体育館 

＜決勝トーナメント＞ 
 
〔部長の決意〕 大沼さん 

 男子バレー部は、「全国１勝」を目標として、日々

の練習に全力で取り組んでいます。本番でも練習のよ

うに全力でプレーし、自分たちの強みであるサーブや

ブロックからのコンビネーションで全国大会までか

け上がっていきます。応援よろしくお願いします。 

女子バレー部 

１４日（土） 大江町体育センター 

・Ｃ１試合 陵西 － 大江 

 ・Ｃ３試合 陵西 － 河北 

１５日（日） 西川町民体育館  

＜決勝トーナメント＞ 
 

〔部長の決意〕 加藤さん 

 私たち女子バレーボール部は、「県 1位」から「東北大会

1勝」に目標を上げ、練習に励んできました。練習では、声

を出して集中力を高めるとともに、練習試合では新しい攻

撃パターンに挑戦し、自分たちの強みを伸ばしてきまし

た。本番では、会場の雰囲気に惑わされず、思いっきり自

分たちのバレーをして必ず優勝します。応援よろしくお願

いします。 

ソフトボール部 大江町総合体育施設（大江中学校） 

 １４日（土） ９：００～ 

 ・陵南＆陵西＆河北 － 陵東＆大江 

 

〔部長の決意〕 岩井さん 

 ソフトボール部は、合同チームで 

大会に出場します。合同チームでも、 

チームとしての団結力を高めるために、声がけを意識

するとともに、一人一人の役割をしっかりと意識し、練習

や試合に取り組んできました。一人一人が地区総体の

舞台で輝けるようにチームみんなで声を掛け合い、最

後まであきらめず、優勝をめざして頑張ります。 

野 球 部 寒河江市野球場 

１４日（土） ＜総当たりリーグ＞  

 ・第１試合  陵東＆陵南＆陵西 － 朝日 

 ・第２試合 第１試合の敗者 － 河北＆西川＆大江 

・第３試合 第１試合の勝者 － 河北＆西川＆大江 

※ 勝利数の多い順に上位とする。 

勝利数が並んだ場合は全試合の 

得失点差の大きい方を上位とする。 

 

〔部長の決意〕 新宮さん 

 私たち野球部は、「山形一応援されるチーム」を目標

に、日々の練習に取り組んでいます。今年度は部員が少

ないため、陵南中、陵東中の合同チームで参加します。

大会では、どんな状況でも粘り強くプレーし、優勝をめ

ざして頑張ります。応援、よろしくお願いします。 
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６月 

１１ 水 地区総体壮行式 

１４ 

１５ 

土 

日 
地区総体 

１６ 

１７ 

月 

火 
振替休業日 

１８ 水 地区総体報告会 

７月 

１ 火 学区議員と語る会 

３ 木 １学期期末テスト 

１０ 木 町会長と語る会 

１４ 月 生け花ボランティア 

１６ 水 分団会（奉仕活動について） 

１７ 木 県中総体・吹奏楽部壮行式 

１８ 金 県中総体（生徒休業日） 

１９ 土 
県中総体 

吹奏楽コンクール村山地区大会 

２０ 日 
県中総体 

吹奏楽コンクール村山地区大会 

２３ 水 
通知表配付・ＰＴＡ研修会 
学年保護者会 

２４ 木 1学期終業式 

２５ 金 ＰＴＡ三役ＯＢ会総会 

陵西中学校では、学校の基本情報を発信するために、ホー

ムページを開設しています。 

ホームページには、学校経営方針や年間教育計画、これま

での学校だより等が掲載されています。 

「寒河江市立陵西中学校」と検索すると「ホーム-山形県

寒河江市立陵西中学校」というサイトが表示されますので、そ

こをクリックするか、下の URL または 右の QR コードを読み

取ると入ることができます。スマートフォンからも見ることがで

きますので、お気に入りに登録していただけたら幸いです。 

 

URL；https://ryosei-j-h-s-sagaecity-yamagata.edumap.jp 

 

卓 球 部  河北町民体育館（２日間とも） 
 
団体戦 ＜男 子＞ 

１４日（土） ＜予選リーグ＞  
Ａリーグ … 河北・西川・大江 

Ｂリーグ … 陵東・陵西・陵南・朝日 

・Ｂ１試合 陵西 － 陵東 

・Ｂ２試合 陵西 － 朝日 

・Ｂ３試合 陵西 － 陵南 
※ 予選リーグ終了後、決勝トーナメント 
 

団体戦 ＜女 子＞ 

１４日（土） ＜総当たりリーグ＞ 

河北・陵南・朝日・陵西・（陵東＆西川） 

 ・第１試合 陵西 － 朝日 

 ・第３試合 陵西 － 河北 

 ・第４試合 陵西 － 陵南 

 ・第５試合 陵西 － (陵東＆西川)  
 

個人戦 

１４日（土）団体戦終了後 … 男女の１回戦 

１５日（日）… 男女の２回戦から決勝まで 

 個人戦には男子７名、女子８名が出場します。 

 

〔部長の決意〕 渡邊さん 

 卓球部は、一人一人が本番で力を発揮できるよう、日々の練習

をがんばってきました。自分が苦手なところを探し、そこを直せる

ように練習をしてきました。本番では、緊張に負けず、練習してき

た成果を発揮し、悔いのないように自分のベストを尽くしてがん

ばります。応援、よろしくお願いします。 

６月～７月の主な予定 
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